REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

B INCECREERE 5700 DO RIO DE JANERO |
B\ 10\ e -la[=8 PREFEITURA MUNICIPAL DE NATIVIDADE

el nbeeehedelheteedesind®  CABINETE DO PREFEITO :
Trabalho como meta. Vida como conguista. ;
| 1. Cargo: FISIOTERAPEUTA

2. Descricao sintética: compreende os cargos que se destinam a promogdo, ao |
tratamento e a recuperacdo da sadde de pacientes, mediante a aplicacéo de métodos |
| e técnicas fisioterapicos, para reabilita-los as suas atividades normais da vida diaria. J

Ll

| 3. Requisitos para provimento: ]

 Instrugdo - Curso Superior em Fisioterapia e registro no respectivo conselho de
classe.

» Outros requisitos - conhecimentos basicos de informatica em especial de editor
de texto, planilhas eletrénicas e internet.

| 4. Recrutamento:

» Externo - no mercado de trabalho, mediante concurso publico.

[ 5. Perspectiva de desenvolvimento funcional: j

e Progressdo - para o padriao de vencimento imediatamente superior no cargo que
ocupa.

* Promocéo - da classe de Fisioterapeuta | para a classe de Fisioterapeuta Il e da
classe de Fisioterapeuta Il para a classe de Fisioterapeuta Il1.

| 6. Atribuigdes tipicas: |

— realizar testes musculares, funcionais, de amplitude articular, de verificacédo
cinética e movimentagdo, de pesquisa de reflexos, provas de esforco e de
atividades, para identificar o nivel de capacidade funcional dos membros afetados;

— Planejar e executar tratamentos de afecgdes reumaéticas, osteoporoses, seqlielas
de acidentes vasculares cerebrais, poliomielite, raquimedulares, de paralisias
cerebrais, motoras, neurégenas e de nervos periféricos, miopatias e outros;

— atender a amputados, preparando o coto e fazendo treinamento com protese, para
possibilitar a movimentacéo ativa e independente do paciente;

~ ensinar aos pacientes exercicios corretivos para coluna, defeitos dos pés, afecgdes
dos aparelhos respiratério e cardiovascular, orientando-os e treinando-os em
exercicios ginasticos especiais a fim de promover correcées de desvios posturais e
estimular a expanséo respiratéria e a circulagio sangiiinea;

— proceder ao relaxamento e & aplicagdo de exercicios e jogos com pacientes
portadores de problemas psiquicos, treinando-os sistematicamente;

— efetuar aplicagdo de ondas curtas, ultra-som, infravermelho, laser, micro-ondas,
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fomo de Bier, eletroterapia, estimulagéo € contragdo muscular, crio e outros
similares nos pacientes, conforme a enfermidade, para aliviar ou eliminar a dor;

aplicar massagens terapéuticas;

~ promover agoes terapéuticas visando a melhoria da mecanica respiratoria, a
desobstrucao bronquica e reexpansao pulmonar,

utilizar ventilagdo mecanica invasiva e nao invasiva bem como realizar extubacéo
do paciente;

— promover acoes terapéuticas preventivas a instalacao de processos que levem a
incapacidade funcional,

_ realizar atividades na area de saide do trabalhador, participando da elaboracgéo e
execucéo de atividades relacionadas a esta area;

- integrar a equipe do Programa da Saude da Familia, atuando com profissional da
area;

_ avaliar sistematicamente o funcionamento adequado dos equipamentos utilizados;
_  realizar visitas domiciliares quando necessario;
_ orientar os servidores que o auxiliam na execucao de tarefas tipicas do cargo;

_ realizar outras atribuigdes compativeis com sua especializagéo profissional.
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